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1. Вітання
· Вправа «Віночок побажань»
   Усі діти утворюють коло одне за одним та кладуть праву руку на плече сусіду. Кожен учасник по черзі називає ім’я сусіда й щось йому бажає. Гра завершується, коли всі діти обмінялися побажаннями.
2. Обмін інформацією. Тема дня «Яке значення має погода для людини?»
· Читання вірша «Поганої погоди не буває»
Поганої погоди не буває,
Бо все в природі, як по нотах, йде.
То сходить сонце, то воно лягає,
І за собою ніченьку веде.
То небо світле, синє і високе,
Немає ні хмариночки ніде.
То опустилось, стало сірооке,
І дощ із нього цілий день іде.
То тепло, тихо, пташка не співає,
На дереві листок не ворухне.
То буйний вітер дерево ламає,
Страшенні бурі й блискавки жене.
То все затихне й дощик накрапає,
То холодом повіє десь здаля.
То цілу нічку вітер не втихає
І рве з дерев і листя, і гілля.
То знову тихо. Сонечко сміється.
І вся земля у квітах зацвіла.
Все йде, як треба, це лиш нам здається,
Що у природі йдуть не так діла.
В природі завжди все іде, як треба,
Хоч людям в недогоду, а проте...
Частіше погляд піднімайте в небо,
Щоб бачити там сонце золоте
І білі хмарки, і казкове диво,
Що десь високо в мріях ожива.
І буде вам і радісно, й щасливо.
Усе це правда, не лише слова.
Поганої погоди не буває.
Було б лиш мирне небо угорі.
Як зірочка любові в серці сяє,
Яка різниця, що там надворі...
Н. Красоткіна
   — Якою авторка описує погоду?
   — До чого закликає поетеса?
   — Яка головна думка твору?
· Бесіда
   — Навіщо людині знати, якою буде погода?
   — Чи може погода впливати на діяльність людини?
   — Чи змінюються плани людини залежно від погоди?
   — Як ви гадаєте, чи впливає погода на настрій та самопочуття людини?
· Розповідь учителя
   — Для кожного з нас важливо знати, якою буде погода. Знання прогнозу погоди дає нам змогу спланувати свій день, одягнутися відповідно до тих природних явищ, які очікуються, а іноді уникнути стихійних лих. Інформація про наближення цунамі, повені, урагану дозволяє розробити план евакуації та врятувати людей, які опинилися у зоні стихійного лиха. 
   Знання точного прогнозу погоди є важливим для військової та цивільної авіації, флоту. Без чітких даних прогнозу погоди пересування кораблів та літаків було б неможливе. Також вони мають величезне значення для тих, хто займається сільським господарством. 
   Зважаючи на прогноз погоди, люди планують туристичні подорожі, поїздки, відпочинок, свята. 
   Відомо, що зміни погоди впливають на організм людини. Ми нерідко чуємо від людей, що у них погіршився загальний стан, з’явився головний біль, «ниють» суглоби, «давить» серце. Організм здорової людини легко пристосовується до зміни сезонів, клімату та погоди. Проте організм літньої чи хворої людини гостро реагує на коливання погодних умов.
   Щоб запобігти цим проявам, слід:
· дотримувати режиму дня, сну;
· правильно харчуватися;
· частіше перебувати на свіжому повітрі;
· займатися спортом;
· дбайливо ставитися до свого здоров’я.
3. Групове заняття
·  Робота у парах. Стратегія «РАФТ». Історія про Погоду, яка постійно змінювала все довкола.
   Назва являє собою скорочення: Р(оль) — А(удитория) — Ф(орма) — Т(ема).
4. Теми для Щоденника вражень
· Поганої погоди не буває!
· Погода та подорожі.
· Мої плани залежать (не залежать) від погоди.
· Погодні умови впливають на...

